
MENU
F R O K O S T K O R T

Marineret Sild
med karrysalat, løg og kapers - 65 DKK

Krydder Sild
med løg og kapers - 65 DKK

Christiansø Sild
med løg, kapers, peberrod og æggeblomme

75 DKK

Stegt Sild
med peberrod og løg - 75 DKK

Sildetallerken
marineret, krydder og stegt sild - 165 DKK

S I L D



Æg og rejer
på rugbrød med mayonnaise

92 DKK

Rødspættefilet m. remoulade
på rugbrød med remoulade og citron

106 DKK

Rødspættefilet m. rejer
på rugbrød med mayonnaise og citron

112 DKK

Ferskrøget laks
på formfranskbrød med rygeost

115 DKK

Rejemad
på formfranskbrød med mayonnaise

105 DKK

K L A S S I K E R E



Avocado
på rugbrød med hytteost, syltede rødløg

og pistacienødder
82 DKK

Kartoffelmad
på rugbrød med mayonnaise, løg og bacon 

84 DKK

Roastbeef
på rugbrød med remoulade, peberrod og

surt
92 DKK

Fregattens fiskefrikadelle
på rugbrød med remoulade og citron

89 DKK

Hønsesalat
på smørristet franskbrød med bacon

74 DKK



Tatar
på rugbrød med pickles, rødbede, kapers,

peberrod og æggeblomme
125 DKK

Lun leverpostej
på rugbrød med bacon og surt

74 DKK

Ribbensteg
På Rugbrød med Rødkål

89 DKK

Frikadelle
På rugbrød med remoulade, syltet agurk og

rødkål
94 DKK

3 stk. uspecificeret snitter
lad køkkenet overraske

160 DKK



Stærk ost
på rugbrød med fedt og sky

82 DKK

Camembert frites
med smørristet brød og solbær syltetøj

82 DKK

Danablu
på rugbrød med rødløg og æggeblomme

82 DKK

O S T



Min. 4 bestillinger

2 slags sild
Ferskrøget laks
Fiskefrikadeller

Æg og rejer
Roastbeef
Hønsesalat

Brie og Druer

325 DKK
Stegt rødspætte +45 DKK

F R E G A T T E N S  P L A T T E



Min. 2 bestillinger 

Krydder sild
Ferskrøget laks

 
Hønsesalat
Roastbeef

Brie og Druer

265 DKK
Stegt rødspætte +45 DKK

Q U I C K  L U N C H



Marinerede- eller kryddersild
OG

 
Stjerneskud eller pariserbøf

235 DKK

F R O K O S T M E N U



Pariserbøf
Hakket oksekød på franskbrød, kapers,

rødbede, pickles, peberrod og
æggeblomme

180 DKK

Stjerneskud
på formfranskbrød, stegt og dampet

rødspætte, rejer, asparges og dressing
189 DKK

 
Klassisk fish & Chips

torsk serveret med pommes frites, tatar
sauce og ærtepure

175 DKK

D E T  L E T T E  K Ø K K E N



Fregattens salat
med salat, agurk, rødløg, oliven,

tomat, feta og balsamico
125 DKK

Lakseroulade
Ferskrøget laks, rullet i

krydderurtecreme med citron & dild
94 DKK



Sarah Bernhardt kage
Chokolade creme på makron, overtrukket

med chokolade
38 DKK

Gammeldaws Æblekage
Klassikeren med flødeskum og ribsgele

89 DKK

Pæretærte
Serveres med frisk frugt og vaniljeis

89 DKK

Allergener
Spørg venligst deres tjener

D E T  S Ø D E
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